Kérdések a konyvbemutaton

(Az alabbi szoveg a konyvbemutaton elhangzottak vazlatos atirata, nem tartalmaz mindent, ami a
rendezvényen elhangzott.)

Boér Tamas: Utoljara idén januar 12-én iiltiink ebben a hotelben az elsé konyved
megjelenésekor. Most december eleje van. Siirii éved lehetett.

Herman Judit: Igen, munkas év all mogottem. Bar tobb konyv sziiletésében csészkodtem
szerkesztOként, korrektorként, sajat konyvet ez elétt az év el6tt még nem irtam, most pedig egy év
leforgasa alatt kettd is megjott a nyomdabol. Ez biztosan jelent valamit. Bar az is igaz, hogy most ez
igy elég volt: ilyen onsegitd jellegli Gj konyv irasa mostanaban nem foglalkoztat.

Miben volt mas megirnod ezt, mint az elso konyvet?

Itt tobb iskola van. Van, aki szerint a masodik konyv nehezebb, mert nem hajtja az az erd, ami az elsot
kirobbantotta. De ez talan csak a fikcio-tipust irodalomra igaz, ahol fontos a miivészi értelemben vett
ihlet. Nalam lelkileg egyértelmiien az elsé megirasa volt nehezebb, mert ott még néha halogattam az
irast, volt bennem egy olyan bizonytalansag, hogy ,,ezek olyan evidens dolgok, miért ezeket leirni,
amikor mindenki tudja?” Mire a masodik kdnyvbe erésen belefogtam, mar sok visszajelzést kaptam:
fogyott az el6z6 konyvem, és az olvasok megkerestek, irtak, koszonetet mondtak. Akkorra mar
tudtam, hogy a gondolkodasom hasznos és értéket jelent szamomra ismeretlen emberek szemében.
Ennél nem kell tobb. Innent6]l mar csak — ahogy Csattos llona szokta mondani — ,.tettem a dolgom.”

Valtoztattal valamin A magad iitjan-hoz képest?

Néhany fatalis tordelési hibat javitottam (ez azért érdekes, mert lelkes amatdrként magam térdeltem a
konyveimet), amit az els6ben tanulopénzként megfizettem. Az elsé kdnyvemben a nyomda nem
figyelmeztetett, és én is csak utdlag vettem észre, hogy elcsuszott tiikor, ezt javitottam. Aztan letettem
rola, hogy a labjegyzeteknél 1éniat hasznaljak; csak ez egymagaban félnapos munkat sporolt meg
nekem. A keretes részeknél bevezettem a sziirke hatteret, ami szerintem sokat dobott az
olvashatosagon ¢€s attekinthetoségen.

Szintén hoztam egy dontést, hogy mély fajdalommal, de lemondok a rajzokrol, ami egyértelmii
hatranyara valt a konyvnek. Megsziiletett viszont egy hagyomany és egyben a jovére nézve
kotelesség: minden konyvemben szerepelnie kell egy japan szoelemzésnek. A gyerekeknek sz616
mesekonyvben még nem tudom, hogy fogom megoldani...

Akik itt voltak az el6z6 konyvbemutaton, azok most fogjak be a fiiliiket: ez alkalommal a
koényvbemutatora nem csak odafele a villamoson késziiltem fel, hanem hetekkel el6bb gondolkozni
kezdtem réla.

Honnan jott ennek a konyvnek a gondolata?

A gazdagsag utjan az én olvasatomban 4 magad utjan teljesen szerves kovetkez6 1épése, nem kellett
hozza kiilon ,,gondolat”. Annyiban azonban nincs is kdze 4 magad utjan-hoz, hogy azt nem
magamnak irtam, hanem masoknak, és egy-két pont kivételével nem is élveztem kiemelkedden a
megirasat. Mint mondtam, szamomra az ott leirtak teljesen evidens dolgok, igazabdl van egy részem,
amely a mai napig nem érti, mit nem értenck ezen masok. Volt, hogy irtam A magad utjan-t, és kdzben
arra gondoltam: ez tuti, hogy senkit nem érdekel, ezek olyan kézhelyek, amit mindenki tud.

A gazdagsadg utjan irasa alatt soha egy percig nem volt ilyen érzésem. Sokkal inkabb el6ttem lebegett
tobb tucat ember, barataim, tigyfeleim, akik életvezetési csapdakban vannak, mert nem tudtak idében
azokat a felismeréseket, amikrdl leirtam. De még egyszer mondom, hogy logikailag ez a két konyv



egymas testvére. Azért nem ,,folytatasa”, mert a folytatdsnal fontos a sorrend, €s itt szerintem
mindegy, hogy melyikkel kezd az ember.

Az iras alatt tapasztalt kiillonbségnek az lehet az oka, hogy nekem személyesen, a sajat életemben
egész mas a két témahoz vald viszonyom. 2008-ban egy tréningen hallottam el0szor azt a kifejezést,
hogy passziv jovedelem, és rogton tudtam, hogy ezzel a témaval foglalkoznom kell, ennek utana kell
jarnom, mert itt valami nekem nagyon hidnyzik. Aztan 2009-ben vettem fel tudatosan a fonalat.
Teljesen coachingba ill6 modon: nyaralas el6tt atgondoltam, hogy mit akarok olvasni, és elvittem
magammal egy-két hangoskonyvet és konyvet pénziigyi intelligencia témaban. Persze mind kiilf61di
szerzOk voltak angol nyelven, de kezdetnek ezek is jok voltak. En a régebbi életemben az anyagiakkal
ugyanigy nem voltam rendben, mint a legtobb magyar ismerésém, de olyannyira nem, hogy nem is
tudtam arrol, hogy hianyzik valami.

A maganéletemben az elmult harom évben a pénziigyi fejlédés és az anyagi fiiggetlenség volt a
legfontosabb téma. A hivatasaimat mar rég megtalaltam, a parkapcsolatom rendben van, egészséges
vagyok, vannak miikd6 baratsagaim, erds spiritualis tapasztalataim, Ggy érzem, teljes életet élek. Ami
hianyzik, az az anyagi fiiggetlenség és a sajat csalad. Lehet, hogy ebben merev és haritd vagyok, de
szamomra az elsé a masodik eléfeltétele: nem fogadom el azt a magyar csaladmodellt, hogy a né
otthon kuksol egyediil a kisgyerekkel, az apa meg jo, ha hazaesik az esti fiirdetésre, és valahogy éppen
csak megélnek az egy keresetb6l. Szamunkra a csalad k6zos tapasztalat, ehhez viszont az kell, hogy az
apanak ne kelljen napi 8-10 orat a csaladtol tavol, munkahelyen, a pénzt hajkuraszva toltenie. Na, errdl
sz0l a pénziigyi intelligencia, hogy ezt hogyan csindlom meg: egyikiinknek se kelljen napi egy-két
oranal tobbet pénzkeresettel toltenie, de kifejezetten jomodban €s biztonsagban élhessiink!

Kiknek szél ez a konyv? Barmilyen szinten adhat pluszt ez a konyv, vagy csak egy bizonyos
rétegnek?

Az életvezetés és pénziigyi gondolkodasmadd alapjan harom réteget emelek ki ebben a konyvben: a
szegényeket, a kozéposztalyt és a gazdagokat. Ezek koziil én egyértelmiien a kdzéposztalynak irtam.
Nekik van pénziik és igényiik (no meg sziikségiik!) efféle tudasra. De azokhoz tudok csak szélni, akik
elfogadjak, hogy eddig nem a legjobb sémakban gondolkoztak. Aki azt hiszi, hogy tokéletes és csak a
biztonsagra vagyik, nem sokat fog kivenni ebbdl a konyvbél.

Itt is szerepeltetsz interju-részleteket. Volt-e barmilyen kiilonbség az interjuk elkészitésében az
el6z6 konyvhoz képest?

A pénz még mindig nagyon erdsen tabutéma, ugyhogy rengeteget kiiszkddtem az interjukkal. Az
alapeset az volt, hogy lasszoval kellett fogni az embereket, és még a megfogottak is volt, hogy
kiugrottak.

Persze azért itt is vannak trendek. Erdekes médon a sikeres vallalkozok és a gazdag emberek példaul
nem szivesen beszéltek a sikereikrél. Kivételt képeztek azonban az oktatok és tanacsadok, akik
készségesek és lelkesek voltak — 6k mar ugyanis megszoktak, hogy tanitsanak masokat, segitsék a
tudatosabb pénziigyi gondolkodast.

De ugyanitt voltak a ,konkurenciat” gyanit6 oktatok is, akik miatt sok bossziisagom volt, mert tobben
is igérték, hogy szamithatok rajuk, terveztem veliik, és az utolsé utani pillanatig 16gattak vagy
lemondtak. Van itt egyfajta karrierféltés vagy a tabuk ledontésétdl valo félelem, amit6l sajnos a
kollegak sem mentesek.

Ezek miatt a vegyes érzések miatt dontdttem gy, hogy elhagyom az interjlialanyaim szakmajanak a
megnevezését — nem akartam senki bajba sodorni €s talalgatdsoknak kitenni.

Te anyagilag fiiggetlen vagy? Hitelesnek tartod magad ebben a témaban megszélalni?



Most elészor direkt egy kicsit mellé fogok beszélni... Két téma van, ahol nem engedik el a szerzonek
a hitelességet: a gyereknevelés és a pénz. Példaul az az alaphozzaallas, hogy ,,ha nincs gyereked, ne
mondd meg, hogyan kell csinalni” — ami lehetetlenné teszi, hogy a gyerekkori élményeinkbdl és
fajdalmainkbol atadhato tapasztalatot fogalmazzunk meg mas generaciok szamara. Sok vitdm van
ebbdl...

Széval a hitelesség kényes téma. Egyrészt hiszek benne, masrészt veszélyesnek tartom ezt az érvelést:
,»ha nem csinaltad, ne dumalj bele”. Ilyen alapon hogy lehet egy férfi ndgydgyasz vagy éppen sziilész,
hogyan jatszhat el egy hetero szinész egy meleget vagy egy nem zsid6 egy zsidot? Tiltsuk be, mert
,,nem hiteles”?

Na, hasonlo a helyzet a pénzzel is. AKi nem gazdag, az milyen alapon mond rdla barmit is? Pedig az
anyagi fliggetlenségig eljutni hosszu t, ami kdzben ezer felismerés sziiletik az emberben. Ezek a
felismerések mar rég hasznosak masok szamara is, pedig még nem értem el latvanyos eredményeket.
En mindig is erés voltam abban, hogy gyorsan megértsem a dolgok mogott allo elveket és a rendszert,
és ezt jol is tudom masoknak atadni. De a konyv cime nem az, hogy Hogyan lettem milliomos, hanem
A gazdagsag utjan.

A valaszt rovidre fogva: igen, egyértelmiien a gazdagsag ttjan jarok, most mar elérehaladott
allapotban, hiszen harom éve foglalkozom ezzel a teriilettel nagy erdkkel. Mar a konyvbemutato idején
is a tokém kamataibol élek, néhany héten beliil pedig sokkal komolyabb befektetéseket fogok
elinditani.

Talan érdekes tudni, hogy mint a legtobben, én is alkalmazottként kezdtem, egy bevételi forrassal.
Azota a Cashflow-négyszdgben sokat mozdultam el. Alkalmazott voltam, ezt szomoruan, de sajat
dontésembdl befejeztem, és egyéni vallalkozo lettem, aki a sajat brandjét, iizletét épitgeti. Felhasznaloi
szinten kitanultam egy befektet6i sémat is, az automatizalt devizapiaci kereskedést. En alapvetden ez
utobbiban latom a realis utat a sajat anyagi fiiggetlenségem felé, és nem a napi munkambol akarok
megélni. A rovid tavu tervem az, hogy automatizalt devizapiaci kereskedéssel alakitom ki azt a
passziv jovedelmet, ami biztositja az anyagi fiiggetlenségemet, majd a tékémet fenntarthato
befektetésekre és sajat tulajdont passziv hazra forditom. Tehat a Cashflow-négyszoget tekintve az
egyik térfélbol atléptem két masikra, ahol egészen masok a szabalyok. Ehhez sok éves tanulas, tiirelem
€s nem utolsé sorban batorsag kellett. Ilyen értelemben abszolut hitelesnek és szdmon kérhetonek
érzem magam ebben a témaban.

Szamodra mit jelent az, hogy anyagi fiiggetlenség?

Van egy kozismert meghatarozas: a kiadasaidat alapszinten fedezik az automatikusan befolyo
bevételeid. Ez nalam mar most is adott, de ez nem jelenti, hogy dologtalan vagyok vagy urizalok. Az
én olvasatomban az anyagi fiiggetlenség azt jelenti, hogy magamra vagyok hagyva egy életnyi
szabadidOvel. Ez egyaltalan nem fenékig tejfel: csak kiviilrél tiinik érdekesnek, beliilrél éppen olyan
rombolo tud lenni, mint amennyire kiviilrél vagyunk ra. Emiatt oriasi felelosséget érzek, hogy ne
veszitsem el onmagamat €s az értékeimet. Amig rossz napom van, és ,,altagos” életet élek, addig nincs
bennem az a szorongas, hogy ,,jaj talan csak egy elkényeztetett gazdag vagyok, aki nem tud jo
dolgdban mit csinalni”. Ez egyfajta tehertétel sziamomra. Kivivas, amit meg kell ugranom. Mar csak
magam el6tt sem vallhatok kudarcot.

Aki csak almodozik arrél, hogy egyik naprol a mésikra gazdag lesz, példaul megnyeri a lotto6tost,
higgyétek el, hogy nem tudja, mit kivan maganak. Alapos és tudatos felkésziilés nélkiil a hirtelen jott
sok pénz olyan, mintha az ember allandéan ,,be lenne tépve” — csak porog, de nem tudja, hol all a feje,
az élete addigi menete teljesen szétesik, megmételyez6dnek a kapcsolatai, felborul a bioritmusa,
minden. En mar most is ugy élek, ahogy régen nem tudtam elképzelni, hiszen mar most is van annyi
kamatjovedelmem, amibdl szerényen, de megélek. Amig az ember ezt nem tapasztalta meg, ez jol
hangzik, de ilyenkor megsziinik a pénzkeresettel jaré nyomas, és felszabadul tengernyi id6, egy csomo
energia, fesziiltség, amit be kell csatornazni mashova, kiilonben dologtalanna valunk, és megdriiliink.



Nem véletlen, hogy annyi celebritas hal meg a piatol, drogoktol vagy gyogyszerektol. Szoval az
anyagi flggetlenség aldas, de egyben teher is: a 1élek probaja.

Mindenki el tudja érni az anyagi fiiggetlenséget?

Ez egy Kicsit kinos kérdés. Az anyagi fiiggetlenség olyan, mint a proaktivitas. Mindenkinek (vagyis a
legtobb embernek) van szaja és keze, mégsem jut el mindenki odaig, hogy hasznalja is ezeket. Van,
akinek olyan az életjatszmaja, sorskdnyve, hogy muszaj szenvednie és panaszkodnia, és ha ezt
elvessziik t6le, és ett6l megfosztjuk, akkor nem marad ,,szellemi ragogumija”, ami lekosse. Az ilyen
szemléletli emberek taszitjak a proaktiv cselekvést, fenyegetve érzik magukat tle. Nincsenek
életcéljaik, és nem is akarnak ilyesmit, mert akkor szamon kérhet6vé valnanak 6nmaguk el6tt, és
kiizdeniiik kéne. Ok azonban passziv modban akarnak éIni és ebbél nem engednek.

Az anyagi fiiggetlenséghez sem kell semmi olyasmi, amit ne tudta megtenni a legtobb ember, de ehhez
éveken keresztiil kutya keményen dolgozni kell, le kell mondani a kényelemrdl, és erre a legtobben
nem hajlandok. Ilyen értelemben nem mindenki valhat anyagilag fiiggetlenné.

Nekem bizonyos szempontbol szerencsém van, két ok miatt is. Egyrészt van egy mitkodo és
végteleniil tamogat6 parkapcsolatom, ahol belefér, hogy ne annyival jaruljak hozzé a kasszadhoz,
amennyi ram jutna. Igy tudok olyan dolgokkal is foglalkozni, hogy kiteljesedjek és tervezetten
haladjak a karrierdontéseimmel, ne csak a puszta pénzkereSés motivaljon.

Masrészt a sziileim szorgalmas és tehetséges emberek, és az altaluk megtermelt vagyonbol nekem is
juttattak egy lakast. En a kényelmes és szeretett lakasom ,,feldldozasaval” jutottam abba a helyzetbe,
hogy jelentOs befektetni vald tokém lehessen, amibdl az {izleti és a pénziigyi terveimet meg tudom
valdsitani. De hangstilyozom: ez nem kifogas azoknak, akiknek nincsen jo parkapcsolatuk, gazdag
sziileik és sajat ingatlanuk! Ha a hiiszas éveimben tudom azt, amit ma, mar rég anyagilag fiiggetlen
vagyok, mert mar az egyetemi évek alatt megtakaritok, és nem élem fel a keresetemet minden
honapban. A megtakaritas mindenkinek realis lehet6ség — éppen ezt tanitom ebben a konyvben is.

Miben mas az iizeneted az el6z6 konyvhoz képest?

Hogy nem elég megtalalni a helyiinket a vildgban, és hasznosnak lenni masok és a f6ld szamara.
Tudomasul kell venni, hogy anyagias vilagban ¢€liink. Vagy kivonulunk bel6le, vagy a sajat javunkra
kezdjiik hasznalni a szabalyokat. Nincs kdzéptt, mert jelenleg a koz¢éput az €lethosszig tartd
adossagszolgalat és a bizonytalan nyugdijbél valé nyomorgas. En ehhez tul tudatos és igényes ember
vagyok, nem vallalom, hogy orokké masoknak leszek kiszolgaltatott: a munkaltatomnak, a banknak
vagy az allamnak.

Melyik a konyvben a kedvenc részed?

A koszonetnyilvanitas. Ez az els6 konyv az életemben, amibe beleirhattam, hogy ,,férjemnek”.
Babonas voltam, és csak nem sokkal a nyomdaba adas el6tt irtam be ezt a szot, valahogyan nem
mertem az eskiivo elétt. Nincs ahhoz foghato érzés, amikor ezt el6szor adtam irasba. A férjem
rengeteget tett ezért a konyvért, vele jartam be a teljes utat, ami idaig vezetett, sokat tanultam vele és
tole.

A masik kedvenc részem az volt, amikor megleptem sajat magamat. Egy kéziratot sokszor szoktam
atolvasni: még a képerny6n legalabb kétszer, aztan Wordb6l kinyomtatva egyszer, az ugye alsé
hangon harom teljes atolvasas, és csak aztan jon a betordelt verzio. Na, amikor a betdrdelt valtozatot
olvastam (vagyis negyedszerre lattam a teljes szoveget), az ingatlanokrol sz616 részeknél tobb olyan
gondolatot is talaltam, ami teljesen ijnak hatott. Nem a megfogalmazas, hanem maga az tizenet. Csak
tiltem, és csodalkoztam, hogy ,,ez tényleg igy van, tok jo gondolat, de ki irta ide?” Valdsziniileg olyan
flowban dolgoztam azon a részen, hogy kiesett az emlék és maga a felismerés is. Vagy a parom
mondta, hogy ezt irjam, (6 nalunk az ingatlanguru), és csak atment rajtam az informaci6, de nem



fogadtam be, nem tudom. De igy leirva latni és olvasoként befogadni egészen megddbbentd élmény
volt: sajat magamnak mondtam valami Gjat. Olyan volt, mint egy idéutazas...

Mi volt a legmegterhelobb a kényv irasa soran?

Az interjuk kapcsan olyan emberekkel keriiltem kapcsolatba, akikkel nem szoktam, hiszen mindenki a
maga pénziigyi koreiben mozog, az interjukat adok kozott pedig sok kifejezetten sikeres és vagyonos
ember is volt, akik szazmillids vagy éppen milliardos nagysagrendben élnek és gondolkoznak.
Leveleztem tobb ilyen ismert vallalkozoval, de nem igazan akartak kotélnek allni, és ahova a végén
bejutottam, ott is néha csak a ,,protekciomnak”, mint a személyemnek szolt a dolog. Ha nem lenne
évek ota olyan kevéssé fontos szamomra az egdm, akkor lett volna olyan interji, ahonnan talan sirva
jovok el. gy csak sétaltam a napsiitésben és magamban vigyorogtam, hogy ,,most aztin megmutattad,
kisapam!”.

Ami érzelmileg is megviselt, az a politikai dontéshozok szerencsétlenkedése volt. A pénziigyi témak
szervesen gazdasagi témak — ezt mindannyian tapasztalni fogjatok, ha eddig nem érdekeltek a
gazdasagi dolgok. De sajnos tal sok minden a politikusok kezében van, akik lathatélag nem
szakemberek. Ezt a kdnyvet az utolsé kormanyvaltas el6tt kezdtem el irni, és most 9sszel fejeztem be,
igy sokféle valtozas tortént. Ez dnmagaban is nehézség, de az elmult masfél évben sem allt dssze
nekem a kép, hogy mi is a magyar valdsag, és eléggé megkavarta a mondandomat az, hogy nem
tudtam, mire szamitsak, mire figyeljek, mivel érveljek. A politikai retorika nem volt hasznomra (az uj
kormany néhany dologban példaul jo szokas szerint a valasztasi igéretei ellenkez6jét csinalta). A
tetteket sem tudtam sokszor jol felhasznalni az érvelésre, mert a gazdasagi 1épések sem egyértelmiiek.
Példaul a nyomdaba adas elétt egy-két nappal még javaban tartott az eva koriili huzavona, én meg csak
vartam, hogy vajon eltorlik-e vagy felemelik. Ez a kiszamithatatlansag idegesitd volt — bar persze
ennek sokkal rosszabb hatasai is vannak, mint hogy egy szerz6 idegeskedik... Abban viszont jo volt
mindez, hogy megerdsitse bennem: 1épést kell tartani a gazdasagpolitikai eseményekkel, és tobb 1abon
kell allni, mert egy torvény modositasa siman kihtizhatja az ember laba alol az addigi egzisztenciajat.

Van-e olyan ember, aki sokban hozzajarult ehhez a konyvhoz?

A férjemet mar mondtam. Horvath Andras — az 6 tanfolyama adta meg a valodi viziomat és tudasomat
arrél, hogy én magam hogyan valhatok anyagilag fliggetlenné. Ez jelenti sziamomra azt a tudatot, hogy
hitelesen irhatok az anyagi fiiggetlenség témajarol, mert én is azok kdz¢é tartozom, akiknek erre
mindeniik adott. Aztan emliteném még Horvath Mariat — aki 6nzetleniil és szakszeriien atnézte a
kéziratot, és rengeteg hibat feledett fel benne. O egy olyan kapcsolat, akit az el6z6 konyvem hozott az
¢letembe, és ez kiillondsen értékessé teszi az egylittmikodésiinket.

Mi a kovetkezé konyv?

Két ok miatt most egy idére elhalasztom uj konyv irasat (bar az élet jobban tudja). Az egyik ok, hogy
a sok iilés nem tesz jo a gerincemnek, a masik pedig, hogy most mar a csaladi céljaimmal szeretnék
foglalkozni. Kiils6 6tletként jott A magad utjan angol kiadasa e-bookban, aminek sokaig er6sen
ellenalltam. Nagyon be vagyok tojva t6le, de vonz is a feladat, mert szeretem az angolt és imadok
angolul irni. Az a baj, hogy a kulturalis kiilonbségek miatt eléggé at kell irni a kdnyvet, és bele kell
tenni legalabb egy 01 fejezetet a kiilfoldi munkavallalasrol. (Ezt amugy a magyar kiadasba is bele
kellett volna tennem: eleve mobilis kultiraban éliink, mar ami az én generaciomat és a fiatalabbakat
illeti, de sokan a gazdasagi és politikai helyzet miatt hagyjak el az orszagot).

Amugy a sajat teveim szerint a gyerekkoromrol szeretnék irni (bar ezt nem biztos, hogy terjeszteném
is), és gyerckmeséket akarok irni, a sajat illusztracioimmal a sajat gyerekeinknek. Ehhez mar régota
gyljtom fejben az anyagot, és ha képes lennék az erdei kirandulasokra fényképez6gépet vinni, mar
igen jo gyljteményem lenne a rajzokhoz.



Kérdések a hallgat6sagtol:

Milyen eredményre szamitasz, mit gondolsz milyen hatdsa lesz a konyvnek az olvasokra?

Az alabbi sorrendet tartom valdszintinek:

=

Erdeklédés, kivancsisag: ,,ez érdekes lehet, menjiink el erre a tanfolyamra!”.

2. A szembesiiléssel jaro nem éppen pozitiv érzelmek €s allapotok: zavarodottsag, blintudat és
harag (esetleg felém is). Tehetetlenség: akkor most mindent elrontottam?

3. Extatikus torom, felporgés: amikor megértik, hogy az anyagi fliggetlenség redlis cél, és nekik

is olyan életiik lehet, amirdl addig csak almodtak, vagy még almodni sem mertek.

Mennyiben szélt szamodra a konyviras az 6nmegvalositasrol, és mennyiben a tudas
megosztasarol?

Amikor még egy kdnyvet sem irtam, azt hittem, majd valami nagy biiszkeséget fogok érezni, amikor
megjelenik az elsé kdnyvem, hogy ,,letettem valamit az asztalra, nyomot hagyok a vilagban”, stb. Na,
hat nem tudom, miért, de ma mar semmi ilyesmi nem motival, és a kézbe fogott konyveim sem hoznak
fel bennem ilyesféle érzést, hogy én most ,,valaki” vagyok. Errdl néha szoktam vitatkozni, mert sokan
mondjak, hogy legyek csak biiszke, de egy ideje semmire nem tudok igazan biiszke lenni — olyan
komolytalan dolognak érzem —, csinalom, amit kell, de minek legyek erre ,,biiszke”? Az ember
kotelessége, hogy hasznosan éljen, és megtegye, amit tud, nem? Arra se vagyok biiszke, hogy nem
hajtok at kocsival a teli piroson. Az egyetlen, ami megérint az, amikor ismeretlenektdl kapok egy
emailt, hogy koszoni a konyvet, és mennyit tanult beléle, most mar ezt és ezt mashogyan fogja
csindlni. Ez meghatd, de nem ezért az érzésért irtam meg a konyveimet. A konyveimben foként
kihivast latok: el kell adnom éket egy olyan rendszerben, ahol a nagykeresked6k és a terjesztok
uralkodnak. Egy feladat, nem t&bb.

Hol, hogyan lehet hozzajutni a kényvhoz?

A konyv az els6 konyvemhez hasonldan magankiadasban jelent meg, és magam terjesztem. Ennek oka
a nagyiizemi konyvmaffia — nem tudok jobb szot ra: a bolti ar fele a nagykerekhez keriil, a szerz6 a
bolt ar 7-8 %-at kapja kézhez — bruttd. Vessetek a mokusok elé, de ennyi pénzért én nem vagyok
hajland6 egy évig dolgozni. Tehat a konyveimet a honlapomon és két budapesti konyvesboltban lehet
kapni.

Mit tanacsolsz azoknak, akik teljesen kezddként veszik kézbe ezt a konyvet?

Higgyenek benne! En semmi olyasmit nem irok le, amit nem tapasztaltam meg, és amiben nem hiszek.
Tudom, hogy lehetséges sajat magunknak értelmes munkat teremteniink vagy elérniink az anyagi
fiiggetlenséget. En nemcsak dumélok: én valoban a magam utjat jarom, és erre masok is képesek. Csak
tudatossag és kitartas kell hozza.



